
w o r l d  d a n c e  f e s t i v a l

C h â t e a u - d ’ O e x
S w i t z e r l a n d

WWW.ORIENTALP.CH

JOIN US TO CELEBRATE

2 2 - 2 4  m a r s  2 0 2 4

PROGRAMME
STAGES ADULTES

ORIENT’ALP



 V
en

dr
ed

i 2
2 

m
ar

s

PR
OG

RA
M

M
E 

    
 2

2-
24

 M
ar

s 2
02

4

Sa
m

ed
i 2

3 
m

ar
s

D
im

an
ch

e 
24

 m
ar

s

12
h0

0 
- 1

4h
00

Jil
lin

a 
Ca

rl
an

o
“D

ru
m

-a
-L

ic
io

us
”

9h
15

 - 
11

h1
5

Le
s 

so
eu

rs
 t

ri
ba

le
s

Fu
si

on
 

Eg
yp

te
 P

ha
ra

on
iq

ue

9h
15

 - 
11

h1
5

Ro
be

rt
a 

Eu
le

r
D

an
se

 O
ri

en
ta

le
 p

ou
r

dé
bu

ta
nt

es

9h
30

 - 
11

h3
0

Sn
eh

a 
M

is
tr

i
Bo

lly
w

oo
d 

Fu
si

on

9h
30

 - 
11

h3
0

N
oé

m
ie

 K
un

g
Fu

si
on

 c
on

te
m

po
ra

in
e

14
h1

5 
- 1

6h
15

Pa
bl

o 
A

co
st

a
Fl

am
en

co
 F

us
io

n

11
h3

0 
- 1

3h
30

Ka
ou

th
er

 B
en

 A
m

or
Po

és
ie

 d
es

 B
ra

s

11
h3

0 
- 1

3h
30

Sn
eh

a 
M

is
tr

i
Ch

or
é 

se
m

i-c
la

ss
ic

11
h4

5 
- 1

3h
45

Jil
lin

a 
Ca

rl
an

o
Co

m
bi

na
tio

n 
Ex

pl
or

at
io

n 
4.

0
Te

ch
ni

qu
e 

in
no

va
nt

e

11
h4

5 
- 1

3h
45

Fr
an

ce
sc

a 
Pe

dr
et

ti
 F

CB
D

®
 S

ty
le

 T
ou

rb
ill

on
Tr

ib
al

 : 
M

aî
tr

is
er

 le
 D

ia
le

ct
de

 la
 Ju

pe
 

16
h3

0 
- 1

8h
30

Ka
ou

th
er

 B
en

 A
m

or
Ba

la
di

13
h4

5 
- 1

5h
45

Pa
bl

o 
A

co
st

a
Sa

ïd
i

13
h4

5 
- 1

5h
45

A
m

in
a 

La
fo

rc
e

D
an

se
 U

yg
hu

r
13

h5
0 

- 1
4h

50
Ro

be
rt

a 
Eu

le
r

In
iti

at
io

n 
à 

la
 d

an
se

 O
ri

en
ta

le
 p

ou
r 

dé
bu

ta
nt

es

19
h3

0-
20

h0
0

O
pe

ni
ng

: d
an

se
 d

es
 lu

m
iè

re
s

16
h0

0 
- 1

8h
00

Ci
nz

ia
 D

i C
io

cc
io

Vi
nt

ag
e 

Re
tr

o-
Ch

ic
15

h3
0-

16
h4

0
Co

nt
e 

da
ns

é:
 P

ou
ss

iè
re

 d
’é

to
ile

20
h1

5-
23

h0
0

G
ra

nd
 G

al
a 

de
 d

an
se

s 
du

 M
on

de

8h
00

 - 
9h

00
Yo

ga
 M

or
ni

ng
 w

ak
e 

up
 a

ve
c 

N
oé

m
ie

 K
un

g
8h

30
 - 

9h
20

Pr
an

am
ay

a 
av

ec
 R

ob
er

ta
 E

ul
er

16
h0

0 
- 1

8h
00

Jil
lin

a 
Ca

rl
an

o
Se

ns
at

io
na

l S
ha

rq
i

16
h3

0 
- 1

8h
30

G
ra

zi
a 

M
an

et
ti

“In
 m

y 
ro

om
”

14
h1

5 
- 1

6h
15

N
ad

ia
 S

ab
a

D
an

se
 C

on
sc

ie
nt

e



PROGRAMME DE VENDREDI 22 MARS
“Drum- a- Licious” ou  "Rythm'A'Gique", 
JILLINA CARLANO 

Laissez-vous transporter dans l'univers envoûtant de “Drum- a- Licious” un solo de

percussions sous la direction magistrale de la célèbre Jillina Carlano, ce voyage

musical mettra en lumière une palette de techniques de hanches complexes,

différents types de shimmys variés, tout en vous invitant à relever le défi passionnant 

Ve 22 mars 12h00-14h00
Niveau dès intermédiaire

de la maîtrise de l'isolation corporelle. Soyez emportée par la magie des percussions, fusionnez avec la cadence

envoûtante et explorez l'harmonie fusionnelle entre le mouvement et la musique . Plongez dans l'art de contrôler

chaque mouvement de votre corps et découvrez comment traduire la musique à travers une danse pleine de finesse et

de dynamisme, guidé par la virtuosité inégalée de Jillina Carlano. Préparez-vous à un voyage rythmique où chaque

pulsation devient une expression de votre art, unissant le pouvoir de la percussion à la grâce de la danse.

"Rythm'A'Gique" vous offre une opportunité unique de transcender vos compétences.  

Fusion Flamenco Oriental
PABLO ACOSTA 

Plongez dans l'art exquis d’une danse, mariant la sensualité envoûtante de l'oriental

à la passion ardente du flamenco. Ce stage captivant vous offre l'opportunité

unique d'explorer la synergie entre deux styles de danse emblématiques. Guidé par

le Maestro Pablo Acosta, ce stage vous emmènera dans un voyage fascinant. Vous

apprendrez à intégrer les mouvements fluides et gracieux de la danse orientale

avec 

Ve 22 mars 14h15 - 16h15
Niveau dès intermédiaire

Éveil Intérieur par la Danse Consciente
NADIA SABA

Découvrez un voyage transformateur au plus profond de vous-même avec cet atelier

unique conçu pour éveiller votre être intérieur. Commencez par une méditation

guidée, favorisant une profonde prise de conscience de soi, suivie d'un

échauffement bref et revigorant comprenant des exercices de yoga pour harmoniser 

Ve 22 mars 14h15-16h15
Niveau: ouvert à tous

        la fougue et la rythmique puissante du flamenco. Vous découvrirez des techniques de base, des combinaisons

créatives et des séquences chorégraphiques qui fusionnent harmonieusement les deux styles. Que vous soyez

passionné par l'oriental, le flamenco, ou les deux, préparez-vous à embrasser la diversité artistique, à explorer de

nouvelles frontières, à libérer votre créativité à travers cette expérience immersive de danse orientale & flamenco. 

l'esprit et le corps. Participez à une série d'exercices soigneusement élaborés pour établir une connexion optimale avec

votre corps. L’objectif de ce cours est de cultiver une expérience de danse consciente, où les participants se libèrent de

la surpensée, des jugements et des préoccupations liées à l'apparence. Découvrez la puissance du mouvement sans

limites, avec des expérimentations telles que la danse les yeux fermés, déverrouillant de nouvelles dimensions de

l'expression de soi. L’aspiration de Nadia pendant son stage est que les participants repartent avec une estime de soi

accrue, une sérénité intérieure et une conscience corporelle. Laissez la danse être votre chemin vers un renouveau de la

liberté et de la force intérieure !"



“In my room”
GRAZIA MANETTI DES SŒURS TRIBALES 

Je laisse libre cours à mon imagination, contemplant l'avenir à travers la vitre

de ma chambre. Je poursuis mon rêve, et il prend la forme de ton visage ; je

déplace mes pas, et l'impossible devient possible. Ce monde onirique à

travers tes os devient une force de feu dans ma danse. Atelier de Fusion

Tribale explorant de nouvelles formes de mouvements fluides. La fluidité et

l'isolement seront ses mouvements centraux. 

Ve 22 mars 16h30 - 18h30

Baladi
KAOUTHER BEN AMOR 

Le Baladi, joyau incontournable du répertoire populaire de la danse orientale, s'élève

à des hauteurs inégalées sous la direction artistique de Kaouther Ben Amor, une

figure sollicitée à l'échelle internationale. Sur les scènes du monde entier, elle

insuffle  à  cette danse  une touche innovante  tout  en  préservant  son  authenticité 

Ve 22 mars 16h30 - 18h30
Niveau dès intermédiaire

Spectacle danses de feu & lumières sur la place du village
OPENING: DANSES DES LUMIÈRES
Ve 22 mars 19h30
Gratuit, annulé en cas de mauvaises conditions météorologiques.

 profonde. Son style unique, apprécié aussi bien par le public que par ses pairs, se révèle être une fusion exquise de

malice, d'espièglerie, de féminité et de joie débordante. Lors de ce stage captivant, plongez dans une expérience

alliant approche technique et immersion culturelle, guidée par une artiste émérite.

Au cours de cette exploration enchanteuse, vous découvrirez les subtilités du Baladi à travers une approche technique

et culturelle ensuivie d’une mini-chorégraphie, transformant chaque mouvement en une expression artistique empreinte

de malice et de grâce. Rejoignez-nous pour un voyage où l'héritage culturel se marie à l'innovation artistique, laissant

place à une danse aussi captivante qu'inoubliable.

Niveau: ouvert à tous



ANCIENT PHARAONIC EGYPT Black&Gold Diva

LES SOEURS TRIBALES

Rejoignez-nous pour un stage exceptionnel avec les trois talentueuses

enseignantes des Sœurs Tribales : Grazia Manetti, Cinzia di Cioccio et

Francesca Pedretti. Plongez dans une expérience ludique alliant la danse

tribale, la fusion et la danse orientale, le tout inspiré par l'Égypte ancienne.

Immergez-vous dans un cocktail enivrant de trois chansons pop distinctes,

toutes

PROGRAMME DE SAMEDI 23 MARS

Sa 23 mars 9h15-11h15

Niveau: connaissance de base en danse orientale

Yoga Morning Wake up 
NOÉMIE KUNG

Enveloppez-vous de bien-être avec Noémie, qui vous guidera à travers une séance

de yoga Vinyasa enveloppante, conçue pour harmoniser l'ensemble de votre corps

en préparation d'une journée de danse à venir. Elle vous dévoilera quelques joyaux

de sa pratique, vous préparant ainsi physiquement et mentalement pour les stages

à venir.

Sa 23 mars 8h00-9h00
ouvert à tous

           dédiées à l'éclat de l'Égypte pharaonique antique, explorant ainsi les multiples facettes de la danse

orientale. Au programme, les danseurs auront l'opportunité d'apprendre une chorégraphie captivante à présenter

sur scène ! Nous vous invitons à revêtir vos plus beaux costumes noirs et or pour participer à cette représentation

exceptionnelle. Cet atelier est adapté aux danseurs ayant des connaissances de base en danse orientale, prêts à

explorer de nouveaux horizons et à perfectionner leur art. Soyez prêts à vous immerger dans la magie de l'Égypte

pharaonique, où la danse devient une célébration vibrante et élégante. Une expérience inoubliable vous attend,

mêlant histoire, mouvements envoûtants et créativité artistique. Ne manquez pas cette opportunité unique d'évoluer

aux côtés de nos enseignantes exceptionnelles dans le cadre somptueux de l'Égypte ancienne.



La Magie Semi-Classique par Sneha Mistri :
Une Exploration Lyrique de la Danse Indienne

SNEHA MISTRI

Embarquez pour un voyage captivant avec l'atelier Semi-Classique de Sneha

Mistri, où la chorégraphie lyrique s'entrelace harmonieusement avec les

techniques  classiques.  Rejoignez-nous  pour  dévoiler la riche tapisserie de la 

Sa 23 mars 11h30-13h30
Niveau: dès intermédiaire

Poésie des Bras 
KAOUTHER BEN AMOR 
Les bras transcendent le simple détail en danse. Ils sont les cadres, l'allongement, la

force, la fluidité et la douceur qui révèlent l'essence de l'univers posé. Chez Kaouther

Ben Amor, ils deviennent une poésie pure et constituent un élément essentiel de son

style expressif qui  l'a rendue célèbre.  Bienvenue au stage d'exception animé par la 

Sa 23 mars 11h30-13h30
Niveau dès bonne débutante

danse indienne, alors que Sneha plonge dans l'art des mouvements semi-classiques, créant une chorégraphie

magnifique qui harmonise tradition et expression. Dans cet atelier, Sneha examinera de manière détaillée les subtilités

du positionnement des bras et des mains, offrant des éclairages sur les gestes délicats qui définissent la grâce semi-

classique. Découvrez les secrets d'infuser chaque mouvement d'une qualité délicate et expressive, transformant chaque

pas en une déclaration poétique au sein de cette chorégraphie enchanteresse. Immergez-vous dans la beauté de cet

atelier alors que Sneha Mistri vous guide à travers les formes de danse complexes, donnant vie à l'élégance

intemporelle de la danse semi-classique indienne. Que vous soyez un danseur chevronné ou que vous exploriez le

monde de la danse indienne pour la première fois, cet atelier promet d'être une célébration du mouvement, de la

tradition et de l'allure lyrique des expressions semi-classiques. Rejoignez-nous dans cette exploration de la grâce, où

l'expertise de Sneha transforme chaque session en une expérience de danse captivante.

talentueuse Kaouther Ben Amor, où chaque mouvement devient une ode à la poésie des bras. Explorez l'art captivant

de donner vie à chaque geste, chaque cadence, à travers l'expertise d'une artiste qui a su créer son propre langage

expressif. Les bras, bien plus que de simples membres, deviennent des pinceaux révélateurs de l'univers dansé.

Apprenez à les utiliser comme des cadres sublimes, jouant avec l'allongement, la force, la fluidité et la douceur pour

dévoiler l'essence même de votre présence artistique. À travers des exercices, des démonstrations et des explorations

chorégraphiques, plongez dans un monde où chaque mouvement devient une manifestation poétique de l'émotion et

de l'authenticité. Que vous soyez danseur novice ou expérimenté, ce stage offre une opportunité unique de

perfectionner votre langage corporel sous la guidance d'une maîtresse dans l'art de la danse expressive. 

Cours de danse orientale
ROBERTA EULER

Plongez dans le monde envoûtant de la danse orientale égyptienne lors de ce stage

de deux heures dédié aux danseuses débutantes et intermédiaires. Explorez les

techniques authentiques et maîtrisez les combos de base baladi, fusionnant grâce et

énergie dans une chorégraphie. Une expérience immersive pour affiner votre

expression artistique.

Sa 23 mars 9h15-11h15
NIveau: débutante et intermédiaire



Danse Uyghur 
AMINA LAFORCE

Danses Ouyghoures à Orient'Alp pour la Première Fois. Les Ouyghours étaient l'un

des plus grands peuples turcs à rester en Asie centrale pendant la plus longue

période. Les archives montrent que les Ouyghours ont une histoire de plus de 4000

ans.  Situés le long d'une section de la légendaire Route de la  Soie,  les  Ouyghours

Sa 23 mars 13h45-15h45

ont joué un rôle significatif dans les échanges culturels entre l'Est et l'Ouest, développant une culture et une civilisation

uniques. La culture ouyghoure est un mode de vie riche centré autour de la famille, de la nourriture, de la danse et de la

musique. L'architecture ouyghoure, en particulier leur architecture religieuse, est complexe et reflète un passé glorieux.

La religion ouyghoure a également joué un rôle majeur dans leur culture, évoluant à travers plusieurs transitions, y

compris le chamanisme, le manichéisme, le bouddhisme et même le christianisme, avant que l'islam ne devienne la

religion prédominante. Chaque religion a laissé une empreinte indélébile sur la richesse de la culture ouyghoure. Les

communautés ouyghoures étaient généralement établies dans des oasis ou des vallées fertiles, cultivant des céréales

et des fruits. L'importance stratégique de ces bazars oasis a permis à de nombreux commerçants ouyghours de devenir

des intermédiaires clés pour les caravanes sur la Route de la Soie, entre l'Est et l'Europe. Aujourd'hui, plus de 9,3 millions

d'Ouyghours vivent dans la région ouyghoure de la Chine. Certaines grandes villes de l'est et du sud de la Chine ont

également de petites communautés ouyghoures. Plusieurs centaines de milliers d'Ouyghours vivent dans des

communautés du monde entier, y compris au Kazakhstan et en Ouzbékistan, en Turquie, en Europe, en Amérique du

Nord et en Australie. Les danses ouyghoures démontrent la diligence, le courage, l'ouverture d'esprit et l'optimisme. Les

danses folkloriques ouyghoures se distinguent par des mouvements de tête et de poignets. Leur coordination

intelligente est accentuée par la posture typique d'une tête inclinée, d'une poitrine poussée en avant et d'une taille

étirée. Les danses, en particulier Sanam, expriment les sentiments et le caractère de ce peuple. La classe commence

par environ 30 à 40 minutes de présentation de la culture ouyghoure. Oui ! Elle ramènera son identité ethnique, les

costumes traditionnels et les bijoux des Ouyghours d'il y a 100 ans à Orient'Alp ! Dansons à la manière ouyghoure !

Mettez l'accent sur les mains et les pieds avec un exercice suivi d'une petite combinaison pour créer une chorégraphie

courte, intéressante et énergique que vous pourrez utiliser à l'avenir pour des performances ou d'autres célébrations.

(Pour le stage, tout type de vêtements de danse confortables peut être porté, mais une jupe longue est fortement

recommandée)."

Niveau: découverte

“Saïdi” Une Exploration Vibrante de la Danse
Égyptienne Folklorique

PABLO ACOSTA

Plongez dans l'héritage vibratoire du Saïdi au cours d'un stage inoubliable dirigé par

la Maestro Pablo Acosta qui vous invite à découvrir l'énergie dynamique de la danse

Saïdi.  Au cœur de ce stage captivant,  explorez l'utilisation emblématique du bâton

Sa 23 mars 13h45-15h45
Niveau: dès intermédiaire

dans la danse Saïdi, découvrant comment cet accessoire devient une extension naturelle du corps, ajoutant une

dimension dramatique et puissante à votre performance. Profitez également d'une immersion dans les rythmes envoûtants

de la musique Saïdi, développant ainsi une connexion profonde entre le mouvement et la mélodie. Que vous soyez un

danseur passionné de danse égyptienne ou que vous souhaitiez découvrir les riches traditions du Saïdi, ce stage offre une

expérience unique sous la guidance experte de Pablo Acosta. 



Vintage and Retro-Chic Bellydance Fusion

Découvrez une stylisation raffinée du classique Tribal Bellydance, fusionnant avec

grâce le Charleston, le Swing, le Lindy Hop, et d'autres danses rétros. Une inspiration

esthétique, musicale et expressive du passé prend vie dans le présent pour être

chérie à nouveau. La notion du temps est intrinsèquement liée aux concepts de

vintage et de rétro-chic : elle évoque quelque chose d'unique, devenu plus précieux 

Sa 23 mars 16h00-18h00

Salle du Zénith
GRAND GALA: DANSES DU MONDE
Sa 23 mars 20h15
Réservations recommandées sur www.orientalp.ch

avec le temps, appartenant à des époques, des décennies et des modes révolus par rapport à notre époque actuelle.

Ces styles d'antan incarnent le savoir-faire et la passion ardente : la danse devient une œuvre de recherche

méticuleuse, explorant la musique, les mouvements, les costumes et les accessoires.

Avec le Vintage et le Rétro-Chic, le Tribal Bellydance prend vie, créant de nouvelles expressions de féminité et de

personnalité. Un voyage artistique qui transcende le temps, ce mélange envoûtant est parfait pour les danseurs ayant

des bases solides en danse orientale, prêts à explorer les horizons uniques que cette fusion offre. Un hommage

intemporel à la grâce et à l'individualité au cœur de chaque mouvement."

Adapté aux danseurs ayant des connaissances de base en danse orientale.

Niveau: connaissance de bases en danse orientale

CINZIA DI CIOCCIO TRIBALES 

Sensational Sharqi
JILLINA CARLANO

Il est temps de dynamiser votre Sharqi avec Jillina Carlano. Plongez dans une

chorégraphie captivante qui regorge de pas excitants magnifiquement

mêlés à l'expression et à la technique.. Laissez-vous emporter par des

rythmes variés tout en explorant la riche instrumentation, guidé par les

talents exceptionnels de Jillina. Cette chorégraphie exclusive devient une

pépite unique à intégrer à votre répertoire, offrant une expérience inégalée

de la danse sharqi sous la direction d'une experte reconnue mondialement.

Sa 23 mars 16h00 - 18h00
Niveau dès intermédiaire

Rejoignez-nous pour une immersion totale dans l'univers enchanteur du Sharqi, où la passion de Jillina se mêle à des

mouvements sensationnels, créant ainsi une chorégraphie qui transcende les frontières de l'expression artistique.

Cette opportunité unique de perfectionnement, offerte par une icône de la danse, promet d'enrichir votre parcours

artistique. Ne manquez pas cette occasion de vibrer au rythme du Sharqi avec Jillina Carlano, et d'ajouter une

touche exceptionnelle à votre palette de mouvements."





Bollywood Fusion
SNEHA MISTRI

Plongez dans l'univers enchanteur de la danse avec l'atelier de Fusion Bollywood
de Mistri ! Rejoignez-nous pour une expérience exaltante qui fusionne
harmonieusement la vivacité de Bollywood avec un mélange de styles
folkloriques et modernes, créant une forme de danse unique et expressive. Mistri,
une chorégraphe renommée, vous guidera à travers une Chorégraphie entraîn-

PROGRAMME DE DIMANCHE 24 MARS

Di 24 mars 9h30-11h30
Niveau ouvert à tous

Cours de Pranayama
ROBERTA EULER
Découvrez la sérénité intérieure à travers notre cours de Pranayama, une exploration
guidée de la respiration consciente et de l'art millénaire du contrôle du souffle.
Plongez dans une pratique profonde qui vous permettra de cultiver la pleine
conscience,  l'équilibre énergétique et  la paix intérieure.  Rejoignez-nous  pour une

Di 24 mars 8h30-9h20
Niveau: Ouvert à tous (recommendation à jeun)

expérience régénérante où vous apprendrez à canaliser votre énergie vitale à travers des techniques respiratoires
ancestrales. Un voyage intérieur vers la clarté mentale et le bien-être physique vous attend, encadré par Roberta Euler.
Ouvrez votre esprit, revitalisez votre corps et explorez les bienfaits transformateurs du Pranayama, tout en plongeant
dans l'art subtil de la respiration avec cet atelier conçu spécialement pour les débutantes. Harmonisez l'énergie et la
fluidité, découvrez une nouvelle dimension de connexion entre le corps et l'esprit, une expérience enrichissante pour
compléter la pratique corporelle des danseuses.

ante qui transcende les frontières traditionnelles, infusant la riche toile d'éléments folkloriques d'une touche
contemporaine. Ressentez le rythme palpitant et laissez-vous emporter par l'énergie contagieuse de la danse
Bollywood. L'expertise et la passion de Mistri pour mêler les styles de danses traditionnelles et modernes vous feront
sentir comme une star de Bollywood. Immergez-vous dans la beauté de la fusion, où chaque pas raconte une histoire,
et chaque mouvement est une célébration de la diversité culturelle et de l'innovation artistique. Que vous soyez un
danseur chevronné ou un débutant, cet atelier promet d'être un voyage d'expression de soi, de joie et une
célébration de l'esprit vibrant de Bollywood. Venez, joignez-vous à nous, et laissez-vous emporter par la magie de la
Fusion Bollywood dans un monde où chaque pas de danse est une célébration de la vie !

Fusion Contemporaine
NOÉMIE KUNG

Fusion Contemporaine « Outils de Fusion » : Lors de ces deux heures d'exploration
artistique, plongez dans l'univers passionnant de deux styles de danse chers à
Noémie : la danse contemporaine et le Tribal Fusion Bellydance. Vous aurez
l'occasion  de  savourer un aperçu de ces  styles à travers  des mouvements  et  des 

Di 24 mars 9h30-11h30
Niveau ouvert à tous

exercices emblématiques de chacun, tels que les isolations et le floorwork, un travail gracieux au sol. Ensuite, nous
entamerons un voyage à la recherche d'un mariage harmonieux, d'une fusion de ces deux styles.
À travers divers outils d'improvisation, nous explorerons notre danse, cherchant comment s'approprier les mouvements
et les concepts pour les intégrer à notre propre expression artistique. Au-delà de la technique, nous aborderons des
aspects cruciaux tels que l'interprétation, la composition et la présence scénique. Ce workshop s'adresse à tous les
danseurs, indépendamment de leur niveau, offrant une opportunité immersive de développer une danse unique et
personnelle.



Combination Exploration 4.0
JILLINA CARLANO

Découvrez des combinaisons de danse passionnantes à ajouter à votre

répertoire. Explorez la technique et des motifs innovants au sol, synchronisés

sur différents rythmes et tempos."

Di 24 mars 11h45-13h45
Niveau: dès intermédiaire

Tourbillon Tribal : Maîtriser le Dialecte de la Jupe
FCBD®

FRANCESCA PEDRETTI DES SOEURS TRIBALES

Plongez dans l'élégance et la splendeur de cette forme artistique qui fusionne

mouvements gracieux et vibrantes expressions. Explorez le vocabulaire envoûtant,

entre lenteur et rapidité, pour tisser une performance unique. Peu importe votre

niveau d'expérience, tout le monde est le bienvenu ! N'oubliez pas d'apporter une

jupe de 25 yards (22 mètres)* pour vivre pleinement cette expérience sensorielle. 

Di 24 mars 11h45-13h45
Niveau: ouvert à tous

Anticipez avec joie notre rencontre sur le parquet, où la magie de la danse FCBD®Style avec jupe prend vie. Une

invitation ouverte à tous les niveaux, pour célébrer ensemble la beauté infinie de l'expression artistique.

* Des jupes seront en vente à notre bazar à l’hôtel Roc et Neige.

Salle du Zénith
CONTE DANSÉ: POUSSIÈRE D’ÉTOILE
Di 24 mars 15h30

Réservations recommandées sur www.orientalp.ch

Initiation à la danse orientale pour débutantes
ROBERTA EULER

Plongez dans la grâce et la sensualité de la danse orientale égyptienne lors

de mon stage découverte d'une heure. Initiez-vous, explorez les mouvements

envoûtants, la culture vibrante et l'expression artistique captivante de cette

forme ancestrale de danse. Un voyage sensoriel pour éveiller votre passion

pour la danse orientale égyptienne.

Di 24 mars 13h50 - 14h50
Niveau découverte, initiation gratuite



Conte Dansé
Poussière d’étoile KIDS

Dimanche 24 mars 2024 | 15h30-16h40
Informations & réservations: www.orientalp.ch

Avec la participation de:
Jillina Carlano
Le Ballet Kaouther Ben Amor
Noémie Kung
Emilie Gumy
Amina Laforce
Les soeurs tribales
Nadia Saba
Mariya Khan
Deborah
Audrey Coubo
Tempdanse Orientale
Sesja O’meio
Super Trouper
Les élèves d’Orient’Alp

Le Zénith à Château-d’Oex Ouverture des portes à 15h00


